EDIFICACAO DE CELULA — 17.08.2025

QUEBRA — GELO:
“Quais sdo os principios que vocé seque para tomar decisoées importantes?”

LOUVOR/ADORACAO:
“Clamo Jesus (Baruk) Sublime (flop music) Alegria (André Valadao).”

DIZIMOS/OFERTAS:

“Quando vocé coloca a _Deus em primeiro lugar nas suas finangas, vocé declara:
Minha confiangca ndo esta no meu saldrio, nem na economia, mas no Deus que abre
portas e enche celeiros.” (Provérbios 3:9-10)

TEMA: QUANDO JESUS TRANSFORMA NOSSA TRISTEZA EM ALEGRIA.
Fr Silvio Galli = 7° Culto - Pr Fernando Lojudici- 22 Culto

TEXTO BiBLICO BASE: LUCAS 24: 13-35

Ao ler este texto, quero destacar o versiculo 17:

“Jesus lhes respondeu: Sobre o que vocés debatem enquanto caminham? Eles pararam
com o rosto entristecido.”

Qual a for¢ca mais destruidora da nossa saude fisica? Qual € o sentimento mais
ameacador e perigoso que existe, que os psicélogos e os psicanalistas chamam
de forgca psicossomatica?

Qual é o sentimento que ninguém quer para si mesmo ou para as pessoas que
ama?

Sem duvida nenhuma: A TRISTEZA!

“O coragdo alegre é bom remédio, mas o espirito abatido faz secar os 0ssos.” Pv.17:22

Jesus acabou de morrer. O ambiente entre os discipulos € uma tristeza absoluta.
Eles ndo conseguem ver motivos para continuar existindo, entao dois dos discipulos
abandonam Jerusalém e vao para uma pequena cidade chamada Emads.

Eram dois discipulos, e um chamava-se Cle6pas, mas o outro nao dizem o nome.
Porque sera?

Talvez, a gente nunca vai saber. Mas, na minha conclusao é que nio tem o nome do
outro discipulo, para que vocé coloque o seu proprio nome.

Isto porque a tristeza pode chegar na casa de qualquer pessoa.

Mas, a pergunta que queremos fazer hoje, a né6s mesmo, e que precisamos
responder, é:

“De onde vem a minha tristeza? De onde vem este estado depressivo em que estou?”
Esta pergunta é mais do que uma curiosidade. E um chamado para aqueles que
queiram e estejam dispostos a ver, qual é a causa pela qual estio tristes.



1. QUANDO NAO TEMOS EXPECTATIVAS IRREAIS EM RELAGCAO A DEUS E
SUAS PROMESSAS. (LUCAS 24:21)
Eles estao tristes porque tinham uma expectativa e Jesus nao supriu as
expectativas que eles carregavam no coragao.
E preciso reconhecer que a expectativa é a raiz. Se vocé nio reconhecer que a
expectativa é que esta errada, nio ha como resolver.
Achavam que Jesus seria um Lider Politico. Um General, que viria derrubar o
poder de Roma e estabelecendo Seu Reino Secular aqui na terra.
Qual é o motivo da sua tristeza? Se detectarmos a raiz da nossa tristeza,
poderemos corrigir, mas sem detectar, corremos o risco de viver iludido.
Entao, como Jesus transforma nossa tristeza em alegria?

2. QUANDO NAO PERMITIMOS QUE A ESPERANGCA SEJA CONTAMINADA PELA
ANSIEDADE. (LUcAs 24:21)
Nossa pressa gera ansiedade porque gostamos de ter controle de tudo!
Entao, somos tomados por um sentimento de onipoténcia para dominar
todas as variaveis da vida, e ai vem a tristeza.
Precisamos entender que, Deus continua a agir, e se nés colocarmos a nossa
esperanca Nele, “podemos dizer, que ainda que eu esteja debaixo de uma grande
tribulagdo, eu posso dizer como Jo: Eu sei que o meu Redentor vive e por fim se
levantara sobre a terra.” ALELUIA!

3. QUANDO A GENTE COMPREENDE QUE VOLTAR MUITAS VEZES NAO E
COVARDIA.
Voltar muitas vezes, € coragem! Quando Jesus volta, e parte o pao, e da gracas,
“eles dizem, E o Senhor!”
0 que estamos fazendo aqui? O Senhor vive! Nosso lugar nao é Emads.
Vamos voltar para Jerusalém. Voltaram para o lugar mais perigoso do mundo.
Quando Jesus transforma a nossa tristeza em Alegria?

4. QUANDO ACREDITAMOS PIAMENTE QUE A ALEGRIA SERA RESTITUIDA.
Evidéncias que Jesus devolveu a alegria deles:
Primeira: O grande problema é que “os nossos olhos estdo fechados por causa da
dor, da decepg¢dao, das falsas expectativas.”
Mas os olhos deles de abriram. (Lc. 24:30-31)
Segunda: “Sentiram coracao sensivel e queimando.” (Lucas 24:32).
Terceira: “Jesus deu a eles uma nova esperanca.” (Lucas 24:34)
Quarta: “Jesus aparece a seus discipulos.” (Lucas 24:35)
Os dois reuniram todos o grupo de apoéstolos e lhes contaram o que tinha
acontecido no caminho.
“Uma nova razao de viver — Uma nova sensibilidade — Uma percepc¢ao da
alma e do coragao deles - Uma nova esperanga .”
EXISTEM PARA CONTAR AOS OUTROS QUE O SENHOR VIVE!
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