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£ IGREJA BATISTA . Nosso encargo € edificar uma igreja de vencedores, onde
Ag ua Vlva i cada membro é um sacerdote e cada casa uma extensdo
1 - . . - ~ s !

EmceLutas ;  da igreja, conquistando, assim, a nossa geracao através

de células que se multiplicam uma vez ao ano, paraa |
! Gléria de Deus.

EDIFICACAO PARA A CELULA — 07.01.2024

TEMA: CONSELHOS DIVINOS PARA UM ANO NOVO FELIZ.
PR- SILVIO GALLI (1° CULTO) PR- Eribilton (2° CULTO)

SUGESTAO QUEBRA-GELO:
“0 que mais gosta de fazer em suas férias, ou quando estad de folga?”

LOUVOR/ADORAGAO:
“Santo pra sempre/Vitorioso Es (Gabriel Guedes), O Escudo (Voz da Verdade)”

DIZIMOS/OFERTAS:
Dizimar e ofertar é semear na obra de Deus. E com certeza ao semear, colherd na
mesma proporgado. (11 Corintios 9:6)

EDIFICACAO: CONSELHOS DIvINOos PARA UM ANO Novo FELIZ.

O que é viver um Feliz Ano Novo?

Felicidade pode nao ser a mesma coisa para pessoas diferentes. Cada pessoa tem um
conceito de felicidade, o que eu chamo de felicidade pode nio ser o mesmo para voceé.
Cada um compoe sua felicidade com ingredientes peculiares, pessoais e individuais.

Trés equivocos a respeito de Felicidade.

1° Ha pessoas que pensam que a felicidade tem formula, que nio pode acontecer sem
determinados pré-requisitos, tais como dinheiro, beleza e projec¢ao social.

Mas, certas coisas que muita gente acha que torna a vida melhor, nao parecem ter
importancia como fator determinante da felicidade.

22 Outro equivoco muito comum é a expectativa de viver em um estado de espirito de
alegria permanente.

3° 0 terceiro equivoco a respeito da felicidade é a crenca no destino aleatdrio, como
se algumas pessoas nasceram para ser felizes e outras nao.

Na verdade, a felicidade nao chega por acaso, desrespeitando a autonomia da pessoa
que a experimenta.

Isto significa que ndao estamos ao sabor das altera¢cdes de humor, como se elas nao
dependessem da maneira que vivemos.

Somos totalmente responsaveis pela qualidade da vida que temos.

A Biblia Sagrada nao usa a utiliza a palavra Felicidade.
A Biblia fala de bem-aventuranca, de ben¢ao, abencoados no sentido de bem-

aventurados, que tem um bom caminho na vida. R
4 CONSELHOS PARA AQUELES QUE VIVERAO UM ANO NOVO FELIZ.



12 VIVERAO UM ANO Novo FELIZ AQUELES QUE RESPONDEREM COM
CONTENTAMENTO O QUE AS CIRCUNSTANCIAS EXIGIRAO. (FILIPENSES 4:1 1-13)

A Biblia Sagrada trata muito mais a Felicidade como Contentamento.

0 apéstolo Paulo, ao falar do que chamamos de felicidade, diz: “Eu aprendi o segredo
do contentamento...”

Esta ideia de contentamento é bonita, pois aponta para o fato de que cada situa¢do na
vida tem um conteudo.

Ha dias que o conteudo da vida exige luto, lagrimas, choro, tristezas. Isto é viver.
Contentamento é uma decisao do coracgao. E uma decisdo aprender a viver
contente.

Enfim, contentamento parece ser uma expressao mais adequada para a
dinamica da vida, pois quando encontramos e extraimos de cada circunstancia
da sua vida o sentido que ela carrega em si, vocé tem contentamento.

22 VIVERAO UM ANO NovoO FELIZ AQUELES QUE APRENDEREM QUE
FELICIDADE NAO E UM LUGAR QUE SE CHEGA, MAS O JEITO QUE VOCE VAI.

As pessoas iludidas dizem assim:

“Quando eu me casar, vou ser feliz; quando tiver um filho, vou ser feliz; quando me
formar no mestrado, vou ser feliz; quando eu viajar para a Europa, vou ser feliz.”
Dizem sempre que a felicidade esta em outro lugar, em outro dia, em outro tempo.
Isto é uma forma inadequada de pensar na felicidade, pois a felicidade é muito mais o
jeito que vocé vai. A Felicidade é hoje, agora!

Qual é o conteudo deste momento da sua vida? O que estd acontecendo a sua volta? O
que vocé estd vivendo hoje?

E ai que vocé encontra o sentido, significado. Vocé constréi sentido. Significado.

32 YVIVERAO UM ANO Novo FELIZ AQUELES QUE NAO FICAM ESPERANDO A
FELICIDADE ACONTECER, MAS CONTRIBUEM COM DEUS PARA QUE ACONTECA.

A felicidade ndao é uma coisa que acontece ou nao acontece, mas sim, algo que fazemos
acontecer. Em Romanos 8:28 lemos:

“Sabemos que todas as coisas cooperam para o bem daqueles que amam a Deus.”
Observo que as pessoas citam este texto biblico, interpretando que, nao importa o que
aconteca, seja algo bom ou ruim, Deus fara algo bom para aqueles que o amam.
Entretanto, ha outra traducao que diz:

Em todas as circunstdncias, Deus coopera com aqueles que O amam para trazer a
existéncia aquilo que é bom.” (Romanos 8:28 - Traducao NVI)

A vida é uma parceria com Deus, pois temos a responsabilidade de O ama-lo.

42 VIVERAO UM ANO NovO FELIZ AQUELE QUE SOUBEREM CONSTRUIR UMA
REDE DE RELACIONAMENTOS DE VINCULOS E AFETOS.

Seus habitos, seus amigos, seus livros e suas escolhas, vao definir exatamente a
geografia de seu destino. (Pr. JB Carvalho)

Jesus teve 12 apodstolos e apenas um Judas. Portanto, mesmo que nos machuquemos
nos relacionamentos, a dor do amor &€ muito melhor do que a dor da solidao!



